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PROGRAMA 5

*Estancia en Hotel 2 noches en régimen AD

Dia 1 - Llegada Alojamiento

Dia 2 - Desayuno y traslado hasta la base de actividades en Arriondas por
cuenta del cliente a las 11:00. Alli se les dara todo el material necesario para
realizar la actividad de DESCENSO EN CANOA POR EL SELLA, chalecos,
remos, bidén hermético, traje de neopreno y un picnic (Bocadillo, botella de
agua, pieza de fruta y un pastel de chocolate). El cliente debera de llevar
ropa y calzado que se pueda mojar, toalla y ropa de recambio. A continuacién
se les explicara el manejo de los remos y el recorrido. El descenso tiene una
duracion aproximada de 4 horas. Al final del descenso se les recoge y se les
traslada de nuevo a la base de actividades en Arriondas donde disponen de
vestuarios y duchas con agua caliente.

En las misma base de actividades de Arriondas se efectuara la salida de la
RUTA A CABALLO de una hora aproximada de duracion a las 18:45, sera un
paseo por zonas de bosque y de montafia. No hace falta que el cliente lleve
ninguna clase de material inicamente es preferible que use pantalén largo.

Dia 3 - Después del desayuno el cliente asistird a las 11:30 a nuestras
instalaciones en Cangas de Onis para realizar una RUTA EN QUAD DOBLE de
una hora aproximada de duracion. La ruta se realizara por los alrededores de
Cangas de Onis, por zonas de bosque y montafia. Iran acompafiados de un
monitor que les explicara el manejo del Quad y les guiara a lo largo de la
Ruta. Se les proveera con casco y traje para el agua si fuera necesario. Para
conducir el quad es preciso tener el carnet de conducir (B1).
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Precios:

Precio Temporada Baja: 9 5€
Precio Temporada Media 1 05€
Precio Temporada Alta 140€

Temporada Alta: Agosto, Semana Santa y Puentes.

Temporada Media: Julio y Septiembre

Temporada Baja: De Marzo a Junio y de Octubre a Diciembre excepto Semana
Santa y Puentes.

*Todas las actividades conllevan seguros de accidentes y de responsabilidad
civil. El orden de las actividades puede ser alterado por el cliente a la hora de
reservar. Todos nuestros Monitores tienen la titulacion pertinente y amplia
experiencia.
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